
März bis Juli 2023 in sechs
gemeinschaftsgetragenen Projekten
in und um Halle (Saale).

Organisiert und begleitet von
Melissa Fröhle.

Foto: Jasper Techel

REGIONALE VERNETZUNG 
IN SELBSTORGANISIEREN PROJEKTEN

FORSCHUNGSWERKSTATT

http://www.reallaborgutalaune.de/


Wir haben pro Monat jeweils eins von sechs soziokulturellen (Wohn-)Projekten in Halle
besucht, gemeinsam den Ort erkundet, Geschichten gehört und abends dort gemeinsam
gekocht und gegessen. Neben einer Führung am jeweiligen Ort, gab es immer einen
angeleiteten Raum für Austausch über unsere Projekte. Wir haben Möglichkeiten
angedacht, als gemeinsschaftsgetragene Projekte in der Region zusammen aufzutreten und
werden die Vernetzungstreffen auch nach dem Förderzeitraum des ReallaborGutAlaune
weiterführen.

WAS WIR GEMACHT HABEN

#Vernetzung
#Spiel

#Region
#Leihen

#gemeinsam wachsen
#gegenseitig stärken

#Kochen 

HERAUSFORDERUNG

Selbstorganisierte Projekte sind oft mit sich selbst und den selbst gesteckten Aufgaben
beschäftigt. Dabei bleibt meist nicht viel Zeit, um sich mit anderen Projekten zu vernetzen
und auszutauschen. Obwohl sie so viel voneinander lernen könnten! Ähnliche Projekte in
der selben Region können sogar zu Konkurrenz werden. Dabei interessiert uns viel mehr:
wie wir gemeinsam wachsen und uns gegenseitig stärken können.



METHODEN

Bewegung-Spiele, z.B.

Speed-Dating:

Gemeinsam Kochen und Essen als gemeinsame, gemütliche Aktion.

Inhaltlicher Austausch und Reflexionsrunden:

71

Es ist bereichernd, Engagierte und ihre
Projekte vor Ort kennenzulernen.
Mehrmalige Treffen stärken die
Verbindungen. Aus losen Treffen
werden Freund:innenschaften.
Es ist herausfordernd, sich im dicht
gepackten Projektalltag Zeit für
Austausch mit anderen Projekten zu
nehmen.
Aber es lohnt sich!

Vernetzung geschieht nicht von allein.
Damit ähnliche Projekte aus einer
Region sich treffen, braucht es
Menschen, die Austausch anstoßen.
Der Kontakt mit Menschen aus
anderen Projekten hilft und stärkt.
Zu hören, dass es überall Erfolge und
Probleme gibt, motiviert zum eigenen
Engagement.
Vor allem emotionaler Austausch
schafft dabei schnell tieferen Kontakt
miteinander. 

LERNERFAHRUNGEN

Regionale Vernetzung

Ninja
Menschen-Schach

“Warum bist du mit deinem Projekt zusammen?”
“Wo enttäuscht dich dein Projekt?”
“Was ist richtig sexy an deinem Projekt?”
“Was würdest du verlieren, wenn dein Projekt dich verlassen würde?”

Assoziatives Reflektieren mit Objekte: “Welche Hüte habe ich im Projekt auf? Welche
würde ich lieber abgeben?” 
Fünf-Finger Reflexion  
Redekreis

https://anschuggerle.com/ninja/
https://bdkj-nd-sob.de/menschenschach/
https://www.acquisa.de/magazin/5-finger-feedback
https://www.acquisa.de/magazin/5-finger-feedback


ZUM VERTIEFEN

Oasenspiel: ideenhochdrei.org/de/oasenspiel/
Kartendeck für die Arbeit mit Gruppen und Teams: groupworksdeck.org
SALTO Toolbox Suchmaschine für Methoden der EU-Jugendarbeit (Englisch): salto-
youth.net/tools/toolbox/search/
Gruppenspiele
GAMES - Spiele der EU-Jugendarbeit (Englisch): salto-
youth.net/downloads/toolbox_tool_download-file-1125/booklet_final.pdf

Gut Alaune: gutalaune.de
Plötzlich Mötzlich: moetzlichhaus.blogspot.com

Wohnunion: wohnunion-halle.de
Schwemme: schwemme.org

Passage 13: passage13.de
Galgenberg: gaosgombudaglub.codeberg.page

MENSCHEN AUS DIESEN PROJEKTEN  WAREN DABEI
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